
 

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

28 29 30 31 1 2 3

休み 休み 休み

4 5 6 7 8 9 10
≪健康・生活≫ ≪認知・行動≫ ≪社会性・人間関係≫ ≪社会性・人間関係≫ ≪認知・行動≫ ≪運動・感覚≫

初詣 すごろく
スキップシティ

¥220-
リラックスデー なんでもランキング

県民健康福祉村

¥110-

11 12 13 14 15 16 17

≪健康・生活≫ ≪社会性・人間関係≫ ≪言語・コミュニケーション≫ ≪運動・感覚≫ ≪健康・生活≫

　　AM　リラックスデー

　　PM　職員研修のため

　　　　　受け入れ無し

おやつクッキング

¥330-

読み聞かせ

（リラックスデー）

共同制作～ちぎり絵～

￥110－
ゴムとび

ランチクッキング

¥550-

18 19 20 21 22 23 24

≪運動・感覚≫ ≪健康・生活≫ ≪運動・感覚≫ ≪認知・行動≫ ≪社会性・人間関係≫ ≪運動・感覚≫

ボールよけチャレンジ
災害訓練

～送迎時～
風船ボール かるた リラックスデー 大宮公園¥330-

※気候により活動内容変更

25 26 27 28 29 30 31

≪運動・感覚≫ ≪社会性・人間関係≫ ≪認知・行動≫ ≪認知・行動≫ ≪認知・行動≫ ≪健康・生活≫

つなひき リラックスデー
買い物体験

¥220-

どうぶつビンゴ

¥110-
カレンダー作り

なんだ？シリーズ

「SDGs」

1 2 メモ

　　　　利用人数により活動内容が変更になる場合があります

　　　　　　　　　　　　ヒトツナ川口青木教室


