
 

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

31 1 2 3 4 5 6
≪運動・感覚≫ ≪言語・コミュニケーション≫ ≪健康・生活≫ ≪運動・感覚≫ ≪認知・行動≫ ≪健康・生活≫

トランポリン ひらがな遊び
長期休み後の安全

教育（解放感）
紙あそび

工作

～お絵かきスマホ～

かき氷

\220-

7 8 9 10 11 12 13

≪健康・生活≫ ≪認知・行動≫ ≪認知・行動≫ ≪言語・コミュニケーション≫ ≪運動・感覚≫ ≪社会性・人間関係≫

通報・消火訓練
～南消防署青木分署の

隊員さん来ます！～

パズル 壁面工作 映像鑑賞 サーキット
バスに乗ろう

※実費

14 15 16 17 18 19 20

≪社会性・人間関係≫ ≪運動・感覚≫ ≪言語・コミュニケーション≫ ≪認知・行動≫ ≪運動・感覚≫ ≪健康・生活≫

ヒトツナラボ

～導入編～
ソフトドッジボール トランプ 風船工作 公園

ランチクッキング

お好み焼き　\550-

21 22 23 24 25 26 27

≪社会性・人間関係≫ ≪言語・コミュニケーション≫ ≪社会性・人間関係≫ ≪言語・コミュニケーション≫ ≪認知・行動≫

ヒトツナラボ

～企画編～

香取神社

～色で遊ぼう～

\550-

リラックスデー 爆弾ゲーム カレンダーづくり
研修日のため

お休みです

28 29 30 1 2 3 4

≪社会性・人間関係≫ ≪健康・生活≫

ヒトツナラボ

～実行編～
※内容により活動費を

頂戴いたします

なんだ？シリーズ

「秋にまつわるもの」

5 6

2025年9月

メモ

　　　　利用人数により活動内容が変更になる場合があります

　　　　　　　　　　　　ヒトツナ川口青木教室


